MANUEL D'UTILISATION

Marteau de massage
infrarouge




Fuselage

Interrupteur

Téte massante
Poignée antiderapante

Nom Massage a deux tétes

Modéle SH-222 SH-222A
Voltage 200-240V

Interrupteur

Fréquence 50-60H7

\/ibrati‘o Fréquence Haut, 32 fois par minute

de
vibration Bas, 26 fois par minute

Puissance < 28W

Design a 2
tétes



Fonction du produit

1. Avant d'utliser ce produit, evitez les exercices d'échauffement du
corps et d'étre blessés.

2. Favorise la circulation sanguine.

3. Soulage les muscles tendus et la pression.

4. Massage du pouce pour différents tissus musculaires, massage en
profondeur ; comme shujie serre, exercer le muscle et éliminer le
stress afin d'obtenir un effet de relachement.

5. Aide a soulager la douleur, I'enflure et améliorer la flexibilité des
tissus tendres et musculaires.

6. Aide a soulager les muscles tendus.

7. Apres le sport, utilisez ce masseur, il aidera a soulager plus
rapidement les muscles tendus et a éliminer la fatigue.

Méthodes d utilisation

1. Branchez I'appareil dans une prise de courant securisée.

2. Choisissez a l'aide du bouton poussoire l'intensité du massage,
lorsque le bouton est poussé en avant C'est la vitesse max. et
inversement. (arriere = vitesse min.)

3. L'appareil peut étre fixé a un endroit du corps dans un massage, il
peut masser les mains et favoriser la légereté. Chaque massage ne
doit pas durer plus de 5 minutes.

4. Apres utilisation, veuillez boire une tasse d'eau chaude, afin de
favoriser le métabolisme.

5. Nettoyez avant et apres chaque utilisation, il faut tirer pour

« débrancher l'appareil et rangez le.

A noter

1. Les femmes enceintes et autres personnes aux maladies graves
sont déconseillés d'utliser cet appareil.

2. Mise en garde, ne pas utiliser dans des endroits humides.

3.Evitez l'utilisation continue et prolongée.

4. Au moindre probleme, débranchez I'appareil et contactez le
revendeur.

5. Ne jamais I'utiliser sur les yeux ou tout autre endroit sensible.

6. Le massage continu ne devrait pas dépasser 15 minutes.
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